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irkulujici chemerin je povazovan za novy adipocytokin,

ktery muze ovliviiovat glukézovou toleranci a hyperlipidé-
mii ve vztahu k obezité. Jeho zvySend koncentrace byla zjisténa
iunemocnych s chronickym onemocnénim ledvin (CKD). Autori
studie sledovali vztah mezi koncentraci chemerinu a klinickymi,
nutri¢nimi a biochemickymi parametry v souboru nemocnych
zahajujicich dialyzacni lécbu. Vzorky plazmy byly ziskdny od 252
pacientu ve stadiu 5 CKD (prumérny vek 56 let [rozmezi 45-64 let],
muzt bylo 61 % a rezidualni GF byla 7 ml/min). Sérovy chemerin
byl méfen komerénim setem ELISA a rezidualni GF byla stanovena
jako primeér souctu clearance mocoviny a clearance kreatininu pri
24h sbéru moci.

Koncentrace chemerinu byly vztazeny ke klinickému stavu ne-
mocnych, glukézovému a lipidovému metabolismu a slozeni téla
(BMI a celkové a trunkalni mnozstvi tuku mérené DEXA). Pfi
jednorozmeérné regresi cirkulujici chemerin pozitivné koreloval
s celkovym cholesterolem (p < 0,001), triglyceridy (p < 0,007)
a apolipoproteinem B (p < 0,0001), hs-CRP (p < 0,006), poctem
bilych krvinek (p < 0,001), hodnotou inzulinu (p < 0,05) a indexem
HOMA (p < 0,05). Negativni korelace pti této analyze byla zjisténa
mezi chemerinem a rezidualni GF (p < 0,007), HDL cholesterolem
(p < 0,05) a homocysteinem (p < 0,001).

Tukova tkan neni pouhym depozitem energie, ale vyznamnym
aktivnim endokrinnim organem produkujicim a uvolnujicim fadu
metabolicky aktivnich peptidovych hormont - adipokini, chemo-
kinti a cytokint. Sérové koncentrace fady adipocytokini vSéak mo-
hou byt zvyseny i v disledku porusené metabolické clearance, a to
i pri chronickém onemocnéni ledvin. Interpretace tohoto nalezu,
napt. u obéznich nemocnych se selhanim ledvin, je proto slozita
a presnéjsi biochemicko-metabolické konsekvence retence, a tedy
zvysenych hladin hormont zlstévaji nejasné. V soucasné dobé je
znamo, Ze snizeni glomerularni filtrace je spojeno s poruchami
metabolismu zahrnujicimi inzulinovou rezistenci a dyslipidémii
s vysokou koncentraci triglyceridi a LDL cholesterolu a nizkou
koncentraci HDL cholesterolu, coz predstavuje vyznamny adi-
tivni faktor pro rozvoj kardiovaskuldrni morbidity a mortality.
V bézné populaci je obezita spojena s urcitym, vétsinou niz$im
stupném prozanétlivé aktivity, kterd tak muze predstavovat rizikovy
kardiovaskuldrni faktor. Toto riziko vyznamné narusta se snizovani
rendlni funkce.

Cerstvé poznatky o chemerinu, ktery je chemoatraktantem
a adipokinem soucasné, ukazuji, ze jeho zvySena koncentrace je
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spojena se zvy$enou infiltraci tukové tkané imunokompetentnimi
bunkami, a tim se zvy$enou prozanétlivou aktivitou. Ukazuji tak
novou alternativu vlivu tukové tkané uremickych nemocnych
na metabolické poruchy spojené s inzulinovou rezistenci a dys-
lipidémii.
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Komentovand studie se zabyvd problematikou vztahu nového
adipocytokinu, chemerinu, a metabolickych poruch spojenych
s CKD-5. Chemerin - jak jiz ndzev odvozeny z fecké mytologie
napovida — md ,vice hlav* a miiZe se zapojit do vétsiho poctu
(i protikladnych) metabolickych pochodii v organismu soucasné.
Ma dudlni roli jako adipokin a chemokin. Byl objeven v zd-
nétlivych télnich tekutindch a puvodné oznacen za origindlni
prozanétlivou molekulu. V ndslednych studiich vsak byla zjis-
téna existence fragmentu chemerinové molekuly oznacované
jako chemerin-15, ktery mél uicinky protizanétlivé. Ndsledné
byl prokdzdn ticinek chemerinu jako adipocytokinové molekuly
regulujici adipogenezi a zesilujici ticinek inzulinu v tukovych
tkdnich. Dalsi studie vSak prokazovaly, Ze chemerin miize také
indukovat inzulinovou rezistenci v lidskych svalovych burikdch.
Tato pestrost ticinku miiZe vysvétlovat riizné korelace ticinku
chemerinu a markerii zdnétu véetné vysledku soucasné studie.
Naptiklad byla prokdzdna pozitivni korelace mezi zvysenou
koncentraci chemerinu a pétiletym preZivinim nemocnych
na dialyze. V této prdci byla prokdzdna pozitivni korelace mezi
chemerinem a hs-CRP a také sledovanymi parametry akutni fize
reaktantii fibrinogenu, trombocytii a bilych krvinek. Soucasné
vSak byla prokdzdna negativni asociace chemerinu s mistné pii-
sobicim prozanétlivym cytokinem TNFa, o némz se predpoklada,
Ze reaguje s chemerinovym receptorem ChemR 23. Ndlezy v ko-
mentované studii, a to i v souladu s predchozimi publikovanymi
udaji, potvrzuji pozitivni korelaci mezi chemerinem a poruchou
lipidového metabolismu. Nebyly vSak prokdzdny vyznamné kore-
lace spojené s markery ulozeni tuku v télesnych kompartmentech,
jak bylo publikovdno v nékterych predchozich studiich. Byl viak
prokdzan vztah mezi leptinem a chemerinem.

Komentovand studie je nepochybné prinosnd z hlediska
dalsiho nového adipocytokinu chemerinu. Md vsak cetné li-
mity v interpretacnich zdvérech. Predevsim jde o priifezovou
studii relativné malého poctu pacientii, u nichz nelze vyloucit
vyznamné intraindividudlni rozdily. Ddle nebyly vysetieny
jiné markery chemerinové signdlni drdhy, napt. chemerin 15,
ani chemerinové receptory. Nespornym piinosem studie vak
je pozitivni korelace mezi chemerinem, inzulinovou rezistenci
a dyslipidémii.

Nové budou velmi zajimavé vztahy k visfatinu a adiponectinu.
Visfatin zasahuje do glukézové homeostdzy a ma vyznamny anti-
diabeticky ti¢inek, ktery moduluje i funkci -bunék. Adiponectin
klesd u nemocnych s obezitou, hypertenzi a diabetem. Ackoli jeho
koncentrace u nefrologickych nemocnych je ve srovndni s béznou
populaci relativné vyssi (podobné jako leptin), jeho snizend hod-
nota zde predstavuje zvysené riziko.
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