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ilem studie bylo zhodnotit v metaanalytické studii

moznost pouzit symetricky dimethylarginin (SDMA)
jako endogenni marker rendlni funkce. Nen{ pochyb o tom,
Ze stanoven{ urovné rendlni funkce je vyznamné jak s ohle-
dem na ddvkovani 1éku, tak jako ¢asovy prognosticky faktor
rozvoje kardiovaskuldrnich chorob.

Autofi analyzovali data ziskand z Medline a Cochran
Library z let 1970-2006. V téchto studiich hledali korelaci
mezi SDMA a rendlni funkci. Korela¢ni koeficient byl za-
znamendn v kazdé dostupné studii pro hodnoty SDMA
a hodnoty clearance a pro vztahy mezi SDMA a sérovou
koncentraci kreatininu. Souhrnny korelaéni koeficient
s 95% intervalem spolehlivosti byl ziskan na zdkladé rando-
mizace. Pokud se tyka vysledku, celkem v 18 studiich bylo
zahrnuto 2 136 hodnot, které korelovaly velmi vyznamné
s inulinovou clearance - pfesnym méftitkem trovné glome-
ruldrni filtrace (r = 0,85; korela¢ni koeficient 0,76-0,91;
p < 0,0001). Pokud jde o dal$i metody stanoveni hodnot
clearance kreatininu ¢ glomeruldrni filtrace (pfimé stano-
veni & vypocet), i zde byla zji$téna tésnd korelace (r=0,77;
korela¢ni koeficient 0,65-0,85; p <0,0001). Byla také proké-
zéna signifikantni korelace k sérové koncentraci kreatininu
(r=0,75; korela¢ni koeficient 0,46-0,89; p < 0,0001).

Symetricky dimethylarginin se tedy z tohoto metaanaly-
tického rozboru miuzZe jevit jako jedna z hodnot vhodnych
k posouzeni urovné rendln{ funkce. Toto zji$téni posouva
vyznam stanoveni SDMA, nebot dosud se pfedevsim stano-
voval asymetricky dimethylarginin (ADMA), a to pro svoji
roli kompetitivniho inhibitoru NO syntdzy a vztah k rozvoji
endotelidlni dysfunkce a kardiovaskuldrnich komplikaci
u chorob ledvin. Z tohoto aspektu je — dle soucasnych na-
zord — ovSem SDMA zcela neaktivni.

Pro analyzu autofi vybrali vedle origindlnich publikaci
také abstrakta z kongresi EDTA-ERA, ISN, ASN. Clearan-
cové hodnoty byly stanoveny vedle inulinu téZ izotopy,
vypoctem dle Cockerofta a Gaulta (vypocet clearance kreati-
ninu) a dle vzorce pro MDRD studii (glomerularn{ filtrace).
Stanoveni ADMA a SDMA bylo provedeno pomoci HPLC
¢i kapalinovou chromatografii - hmotnostnim spektro-
metrem.

Zatimco ve viech analyzovanych studiich byla korelace
mezi SDMA a parametry rendlnich funkei v rozmez{
r=0,38-0,898, p < 0,002-0,0001, u ADMA byla zjisténa
vyznamnd korelace u 11 studif a u 10 byla nevyznamna.
[ statistickd signifikace byla na nizsi hladiné vyznamnosti
(r=0,19-0,861, p <0,023-0,001). Nejvyznamnéjsi korelace
byly v pfipadé ADMA s izotopovymi metodami (Cr EDTA
aiothalamat) a s metodami stanovujicimi clearance kreatini-
nu (klasicky ¢ vypoctem dle Cockerofta a Gaulta). Autofi

uzaviraji, Ze hodnoty SDMA zji§ované v rdmci studif jsou
cennym ukazatelem drovné rendlnich funkci (i kdyz vzhle-
dem k cené by zatim bylo samotné vysetfeni SDMA ve srov-
ndni s ostatnimi metodami vyznamné drazsi).
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Symetricky (SDMA) a asymetricky (ADMA) dimethylarginin
patri mezi dimethylargininy, které vznikaji v procesu proteoljzy
methylaci proteins. Methylace proteini je castou formon mecha-
nismu posttranslacni modiftkace bilkovin. Methylové skupiny
pro tvorbu dimethylargining presune N-methyltransferdza
z S-adenosylmetioninu zicastnéném v metabolickém cyklu
homocysteinu (tento mechanismus by mohbl cdstecné vysveétlit
endotelidlni dysfunkci pri zvysené koncentraci homocysteinn).
Oba dimethylargininy se vylucuji moci a jsou zvyseny u ne-
mocnych se snizenou ¢i zaniklou rendlni funkci. SniZuji se po
transplantaci ledviny v zdvislosti na jeji funkci, ale jsou vyss7
nez u zdravych jedinci pti stejné drovni glomeruldrni filtrace.
Hodnota SDMA koreluje tésnéji se snizenou rendlni funkci.
Znamend to, Ze ADMA miZe byt metabolizovdn & vylucovdn
vice zpisoby (predevsim prostrednictvim enzymu dimethyl-
arginin-dimethylaminohydroldzy — DD AH) za vzniku L-cit-
rulinu a dimethylamini, a rendni exkrece md mensi podil. Na-
proti tomu, hodnota metabolicky inaktivniho SDMA zdvisi
témér vyhradné na sirovni rendini funkce. Proto neni prekva-
pugici ndlez signifikantné pozitivni korelace mezi hodnotami
SDMA a sérového kreatininu, jakoZ i hodnotami glomeruldr-
i filtrace. Stanoveni obou dimethylarginini je mozné HPLC,
ale také nové metodon ELISA. Hodnota SDMA je vyssi nez
ADMA u nemocnych v rendlni insuficienci, na dialjze i po
transplantaci. SDMA je také zvysen u nemocnych s riznymi
formami kardiovaskuldrnich onemocnéni. Je zajimavé, Ze mezi
diabetiky a nediabetiky v chronické rendlni insuficienci neni
rozdil z blediska hodnot SDMA a ADMA, ale u dialyzo-
vanych diabetiki jsou hodnoty SDMA vyznamné nizsi ve
srovndni s nediabetiky. Zatimco ADMA koreluje s celkovym
cholesterolem, uw SDMA tento vztah prokdzdan nebyl. Pri
hypertenzijsou hodnoty SDMA zvyseny a vedle ADMA prav-
dépodobné braje roli pri rozvoyi hypertenze v rendlini insuficienci
1 SDMA.

Zdvérem lze shrnout, Ze zatimco ADMA je markerem po-
skozeni endotelidini funkce cévni stény a rozvoje kardiovasku-
ldrni komplikaci, SDMA miizZe byt pouzit jako marker rendl-
i funkce.
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