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Ve dnech 23.-26. 6. 2011 se v Kongresovém centru v Praze konal 48. kongres Evropské renalni aso-
ciace-Evropské dialyza¢né transplanta¢ni asociace (ERA-EDTA). Program kongresu byl rozdélen
do sedmi paralelnich, tematicky organizovanych sekeci (experimentalni nefrologie, akutni selhdni
ledvin, klinicka nefrologie, dialyza, transplantace, cévni nemociledvin a obecna nefrologie) celkem
s vice nez 60 symposii v¢etné volnych sdéleni. Soucasti programu byly také tfi plenarni prednasky,
dvé sekce vénované prezentaci vysledkia novych klinickych studii (late breaking trials), prezentace pracovnich skupin ERA-EDTA.
V posterové sekci bylo prezentovano vice nez 1 100 postertt (cca 60 % z 1 960 prihlasenych). Kongresu predchazelo osm kursit
kontinualniho vzdélavani a do programu bylo zatazeno také 17 firemnich symposii.

Kongresu se zucastnilo 8 009 registrovanych delegétt, po zapocteni zastupcu vystavovatelt vzrostl celkovy pocet ucastniki
na 10 660. Slo tedy ziejmé o nejvétsi kongres, ktery se v Ceské republice konal a také o nejvétsi samostatny kongres ERA-EDTA.
Z celkového poctu registrovanych ucastnikil bylo 65 % z Evropy, 35 % z dalSich zemi, zejména z Asie. Ve srovnani s poslednim
samostatnym kongresem ERA-EDTA ve Stockholmu v roce 2008 vzrostl pocet ti¢astnikii o vice nez tisic, a to zejména diky dra-
matickému narfistu poctu Géastniki z vychodni Asie, zejména z Ciny a Japonska (asi ze 400 na 1 240).

V ramci slavnostniho zahdjeni kongresu byly poprvé predany ceny ERA-EDTA za celoZivotni dilo, a to prof. Norbertu
Lameireovi, jehoz hlavnim zdjmem bylo vzdy akutni selhdni ledvin a peritonedlni dialyza, jednomu z prikopnikii chronické
hemodialyzy prof. Stanley Shaldonovi a byvalému prezidentovi Mezinarodni nefrologické spole¢nosti prof. Eberhardu Ritzovi,
jehoz hlavnimi zajmy byly a jsou renalni kostni choroba, diabeticka nefropatie a kardiovaskularni komplikace chronického one-
mocnéni ledvin.

Hlavni prednasku prednesl byvaly prezident Akademie véd Ceské republiky prof. Vaclav Paces, ktery se zabyval genetickymi
rozdily mezi ¢lovékem a Simpanzem, tedy tim, co geneticky déla clovéka clovékem. Kulturni program slavnostniho zahdjeni
obstaralo s velkym tspéchem prazské Cerné divadlo.

Vrcholem programu byly plendrni pfednasky a prezentace vysledk novych klinickych studii. Prof. Norbert Lameire z Gentu
(Belgie) se zabyval ve své prednasce ,, Nefrologie v nespravedlivém svété“ omezenou dostupnosti nahrady funkce ledvin v rozvojovych
zemich a nutnosti ¢asného screeningu chronického onemocnéni ledvin. Prof. Joachim Anders z Mnichova (Némecko) objasnil
ve své prednasce soucasné nzory na patogenezi systémového lupus erythematodes a zdtiraznil podobnost mezi timto onemocné-
nim a chronickou virovou infekci. Posledni plenarni pfednasku prednesl Ing. Stanislav Kmoch z Ustavu dédi¢nych metabolickych
chorob 1. LF UK a VEN v Praze, ktery se dlouhodobé zabyva genetickym podkladem familidrni juvenilni hyperurikemické nefro-
patie. Vysvétlil, ze jde o geneticky heterogenni onemocnéni patogeneticky podminéné poruchou sekrece uromodulinu. Nedavné
celogenomové analyzy ukdzaly, ze porucha funkce uromodulinu muize byt jednim z hlavnich rizikovych faktort chronického
onemocnéni ledvin v bézné populaci.

Nejvyznamnéjsi studii prezentovanou v sekci novych klinickych studii (Late breaking trials) byla studie BEAM, ktera byla
a antioxida¢nimi Gcinky, zvysila u pacientt s diabetem 2. typu a chronickym onemocnénim ledvin ve stadiu 3b a 4 odhadovanou
glomerularni filtrace o témér 50 %. Tento rychle vznikly a na davce bardoxolonu zavisly ucinek pretrvaval po celou dobu podavani
a Caste¢né pretrvaval i ¢tyfi tydny po jeho vysazeni. Dale byly prezentovany vysledky dvou studiich srovnavajicich hemodiafiltraci
a hemodialyzu se zavérem, Ze pro ptiznivy prognosticky efekt hemodiafiltrace je nutny velky vyménény objem tekutin (vice nez
17 litr, resp. 20 litra). Ve studii RAVE byla jednorazova lé¢ba rituximabem u pacientti s nové diagnostikovanou ¢i relabujici
ANCA-asociovanou vaskulitidou stejné Gi¢inna jako 18meésicni konvenéni lécba cyklofosfamidem a azathioprinem.

Kongres ERA-EDTA se do Prahy vritil po 31 letech, naposledy ho v Praze v roce 1980 poradal prof. Albert Vélek, tehdy ale
v Pramyslovém paldaci ,,pouzeasi s 2 000 ticastniky. 2. kongres Mezinarodni nefrologické spolecnosti, kterému predsedal v Obecnim
domé v Praze v roce 1963 prof. Jan Brod, mél jen 899 ucastniku. Ziskat kongres do Prahy nebylo viibec snadné, zejména proto, ze
Kongresové centrum v Praze nemélo pozadovany rozsah vystavnich ploch. K rozhodnuti vyboru ERA-EDTA organizovat kongres
v Praze vyznamné piispél prezident ERA-EDTA prof. Gérard London a také dlouhodobé usili Ceské nefrologické spole¢nosti cha-
rakterizované mj. organizaci fady dalsich, i kdyz podstatné mensich nefrologickych kongrest, kongrestt Mezinarodni spolecnosti
pro oc¢istovani krve (ISBP) v letech 1999 a 2007, ANCA workshopu v roce 2003 a zejména Euro-PD v roce 2005.

U prilezitosti kongresu ERA-EDTA vyslo specidlni &islo ¢asopisu Ceské nefrologické spole¢nosti Kidney and Blood Pressure
Research s 13 prehlednymi referdty, které také zaznély na kongresu. Toto ¢islo bylo v kongresovych taskach k dispozici véem
delegatam kongresu.
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