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Celkem 1 800 nemocnych s nemoci tfi tepen nebo se stenézou levé
hlavni koronarni arterie bylo randomizovano v poméru 1 : 1 k1é¢bé
revaskularizaci pomoci CABG nebo perkutanni korondrni interven-
ci. Primarnim sledovanym ukazatelem studie byly hlavni kardialni
nebo cerebrovaskularni komplikace (imrti z jakychkoli pricin, iktus,
infarkt myokardu anebo opakovana revaskularizace béhem 12 mési-
cti po uvodni revaskularizaci). Obé skupiny nemocnych byly podob-
né v predoperac¢nich parametrech. Hlavni kardialni anebo cerebro-
vaskuldrni komplikace do 12 mésicti byly vyssi ve skupiné s PCI
(17,8 % vs. 12,4 %; p =0,002), zvlasté pro vyssi vyskyt opakovanych
revaskularizaci (13,5 % vs. 5,9 %; p < 0,001). Vyskyt tmrti a infarkta
myokardu byl stejny, ve skupiné lé¢ené CABG byl vyssi vyskyt ikta
(2,2 %, vs. 0,6 % u PCI; p =0,003). Autofi uzaviraji, Ze nemoc tfi tepen
nebo stendza levé hlavni korondrni arterie ma byt nadale lé¢ena
chirurgickou revaskularizaci.
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Kontaminace détskych vyrobkii melaminem v Ciné byla spojena se
vznikem urolitidzy. VySetfeno bylo 421 nemocnych déti do 36 mésict
véku, které pozily kontaminované pripravky. Rodice déti vyplnili
dotaznik a u déti byla vySetfena mo¢, funkce ledvin a jater, pomér
kalcia ke kreatininu a bylo provedeno ultrazvukové vysetreni ledvin.
Kontaminované mlécné vyrobky byly rozdéleny na ty s vysokym
obsahem melaminu (> 500 ppm), stfednim (< 150 ppm) nebo zZadnym
obsahem melaminu. Zadny ptipravek neobsahoval 150-500 ppm
melaminu, a proto tato skupina hodnocena nebyla.

U 50 déti se vyskytla urolitidza, u 112 déti bylo vysloveno pode-
zreni na urolitidzu. Mezi détmi s urolitidzou mélo 5,9 % hematurii
a2,9 % leukocyturii; tyto nélezy se nelisily od nalezt u déti, u nichz
byla urolitidza pouze suspektni anebo se litidza u nich nevyskytla.
Abnormalni rendlni funkce mélo 9,8 % déti s litidzou, tubuldrni léze
nebyla zji§téna. Déti, které pozily pripravky s vysokym obsahem
melaminu, mély oproti ostatnim détem sedmkrat vyssi riziko vzniku
urolitiazy.

Pred¢asné narozené déti mély 4,5nasobné vyssi riziko vzniku
litidzy oproti détem narozenym v terminu. Klinické projevy urolitia-
zy nebyly typické a onemocnéni probihalo vétsinou asymptomaticky.
Pouze u tfech nemocnych se litidza manifestovala oligurii. Autoti
doporucuji dlouhodobé sledovani déti, které pozily melaminem
kontaminované mlécné produkty.

B KOMENTAR

V zdfi 2008 byl v Ciné objeven melamin v mléce, nejprve v suseném
mléce pro détskou vyZivu. Pocet déti, které kviili melaminem kontami-
novanému mléku mély zdravotni potize, dosdhl 94 000; 47 000 déti
bylo hospitalizovdno a ctyri déti zemiely. Vice nez 80 % nemocnych
bylo mladsich nez dva roky. Pozdéji byl melamin prokdzdn i v kon-
zumnim mléce a dalsich mlécnych vyrobcich celé fady vyrobcil.

Melamin je 2,4,6-triamino-1,3,5-triazin. Je to organickd slouce-
nina, kterd se pouzivda pti vyrobé umeélych hmot a primyslovych
hnojiv. Melamin se ve vodé rozpousti jen velmi mdlo. Obsahuje 66 %
dusiku. Asi z tohoto diivodu je nékdy nezdkonné pridavin do
potravin, aby maskoval nedostatecny obsah bilkovin. V literature
Ize nalézt podobné otravy pouze ve veterindrni mediciné, kde byly
popsdny zlutavé mocové kameny u psii, kteri poZili kontaminovanou
potravu, rovnéZ dovezenou z Ciny (1). Vyse uvedend studie tak
predstavuje pouze zlomek z celé tragédie. Cennd je ale v tom, Ze se
autori pokusili charakterizovat rizikové faktory a projevy litidzy
u otravenych déti. Kromé urolitidzy miiZe vést otrava melaminem
také k nddorovému bujent, a proto by mély byt vSechny otrdvené
déti dlouhodobé sledovdiny.
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Autoti popisuji pozoruhodny fetéz deseti transplantaci ledvin od Zi-
jicich darcd, které byly iniciovany v roce 2007 jedinym altruistickym
dércem a které probéhly s pomoci dvou velkych registrii zkiizenych
transplantaci. Na téchto transplantacich se podilelo celkem $est trans-
plantacnich center v péti statech USA. V péti ptipadech byly trans-
plantace uskute¢nény simultdnné. V ostatnich ptipadech byly trans-
plantace ledvin provedeny béhem dalsich péti mésicti vzdy pomoci
darci, kteti byli vyuziti pro nové registrované prijemece, pro které nebyl
v rodiné nalezen kompatibilni darce.

B KOMENTAR

Prof. Montgomery se svym tymem demonstroval v tomto sdéleni nové
moznosti, jak vyuZit stavajicich registrii cekatelil pro zkiizené trans-
plantace, které nemuseji nutné probéhnout najednou, ale tak, Ze se
V CR jsou dosud provddény zkiizené transplantace simultdnné v jed-
né dobé u dvou dvojic ddrce-ptijemce. Pro to, aby byl proveden vyse
popsany fetéz transplantaci, je potieba nalézt altruistického ddrce,
ktery vénuje ledvinu komukoli a nemd svého prijemce. V IKEM byla
transplantace od altruistického ddrce provedena zatim pouze jednou.
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